Kennst du bereits
die Cafeteria im
Alterszentrum Ins?

Wir suchen
ehrenamtliche
Helferinnen und
Helfer!

Die Cafeteria ist taglich von 14.00 - 17.00 Uhr gedffnet.
Jedes Dorf aus der Umgebung Ins hilft unentgeltlich bei der Bewirtung mit.
Wéahrend mehreren Wochen pro Jahr bewirten jeweils 2 Personen aus Mintschemier
die Bewohner/Innen und Gaste, der Frauenverein Ubernimmt die Organisation.

Fiir das Jahr 2025/26 sind dies folgende Wochen:

21.04.2025 - 27.04.2025
09.06.2025 - 15.06.2025
11.08.2025 - 17.08.2025
15.09.2025 - 21.09.2025
01.12.2025 - 07.12.2025
26.01.2026 - 01.02.2026
16.03.2026 - 22.03.2026
04.05.2026 - 10.05.2026

Hilf mit, diese wertvolle Tradition zu erhalten, welche den Bewohner/Innen die
Méglichkeit bietet, den Kontakt zu ihren Dérfern zu pflegen.

Nahere Ausklnfte erteilt dir gerne:
Adam Ruth 079 442 30 16
Froidevaux Ursula 076 349 40 02

Wir freuen uns Uber jeden neuen Helfer und
jede neue Helferin.

Auch Nicht-Frauenvereinsmitglieder sind
herzlich willkommen!




